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第十五章 糖类化合物第十五章 糖类化合物

( SaccharidesSaccharides )

第一节第一节 概述概述（（Summary )Summary )

第二节第二节 单糖单糖 ( ( MonosaccharidesMonosaccharides ))

第三节第三节 二糖二糖 ( ( Disaccharides )Disaccharides )

第四节第四节 多糖多糖 ( ( Polysaccharides )Polysaccharides )
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第一节 概述

（Summary)
第一节第一节 概述概述

（（Summary)Summary)

一、一、糖类化合物的定义糖类化合物的定义

（（Definition of Definition of saccharidessaccharides））
二、二、糖类化合物的分类糖类化合物的分类

（（Classification ofClassification of saccharidessaccharides ））
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一、糖类化合物的定义

（Definition of saccharides）
一、糖类化合物的定义一、糖类化合物的定义

（（Definition of Definition of saccharidessaccharides））

人类的遗憾人类的遗憾————自身没有生产糖类化合物自身没有生产糖类化合物

的本领。的本领。

植物的骄傲植物的骄傲————通过光合作用产生糖。通过光合作用产生糖。

糖类化合物的元素组成糖类化合物的元素组成————CC、、HH、、OO。。
通式为通式为 CCmm(H(H22O)O)nn,,因此又称碳水化合物。因此又称碳水化合物。

例如：例如： CC66HH1212OO66 =C=C66(H(H22O)O)6 6 葡萄糖葡萄糖
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一、糖类化合物的定义

（Definition of saccharides）
一、糖类化合物的定义一、糖类化合物的定义

（（Definition of Definition of saccharidessaccharides））
鼠李糖鼠李糖 CC66HH1212OO5    5    √√

CHCH33COOH =COOH = CC22(H(H22O)O)2   2   ××
醋醋 酸酸

从结构上看，糖类化合物是指多羟基醛或

多羟基酮以及水解后能生成多羟基醛或多羟基

酮的一类化合物。
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二、糖类化合物的分类

（Classification  of saccharides）
二、糖类化合物的分类二、糖类化合物的分类

（（Classification  of Classification  of saccharidessaccharides））

单糖单糖（（MonosaccharidesMonosaccharides））：：
不能水解的多羟基醛或酮。葡萄糖、果糖。不能水解的多羟基醛或酮。葡萄糖、果糖。

低低聚聚糖糖（（OligosaccharidesOligosaccharides））：：
水解生成水解生成22——1010个单糖分子。蔗糖、麦芽糖。个单糖分子。蔗糖、麦芽糖。

多糖多糖（（PolysaccharidesPolysaccharides））：：
水解生成水解生成1010个以上单糖分子。个以上单糖分子。淀粉、纤维素淀粉、纤维素。。
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第二节 单糖

( Monosaccharides )
第二节 单糖单糖

( ( MonosaccharidesMonosaccharides ))
一、一、单糖的分类单糖的分类

((Classification of Classification of monosaccharidesmonosaccharides))
二、二、单糖的结构单糖的结构

((Structure of Structure of monosaccharidesmonosaccharides))
三、三、单糖的物理性质单糖的物理性质

((Properties of Properties of monosaccharidesmonosaccharides))
三、三、单糖的化学性质单糖的化学性质

( ( Reactions of  Reactions of  monosaccharidesmonosaccharides))
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一、单糖的分类一、单糖的分类

((Classification ofClassification of monosaccharidesmonosaccharides))
1.1.据官能团分：醛糖、酮糖据官能团分：醛糖、酮糖

CHCH22OHOH

CHOCHO
HH OHOH

最小的醛糖

CH2OH
C=O

CH2OH

最小的酮糖

2.2.据碳原子数分：丙、丁、戊、已据碳原子数分：丙、丁、戊、已……
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一、单糖的分类一、单糖的分类

((Classification ofClassification of monosaccharidesmonosaccharides))

果糖
CH2OH

C=O
HO

H
H

H
OH
OH

CH2OH

已酮糖

脱氧核糖
CHO

CH2OH

H
H
H

OH
OH
OH

核糖
CHO

CH2OH

H
H
H

H
OH
OH

戊醛糖

甘露糖
CHO

半乳糖
CHO

葡萄糖
CHO

H OH
HO

H
H
OH

H OH
CH2OH

H

H
H
OH

H OH
CH2OH

HO
HO

HO
H
H

H OH
CH2OH

H OH
HO

已醛糖



制作：付蕾朱凤岗

二、单糖的结构

(Structure of monosaccharides)
二、单糖的结构二、单糖的结构

((Structure ofStructure of monosaccharidesmonosaccharides))
1. 1. 单糖的开链式结构单糖的开链式结构

果糖
CH2OH

C=O
HO

H

H

H
OH

OH
CH2OH

葡萄糖

CHO
H OH

HO
H

H
OH

H OH
CH2OH

已醛糖 16 8 D
8 L

已酮糖 8
4 D

4 L
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开链式结构的表示方法开链式结构的表示方法

HO

CHO

H
H

H
H

OH

OH 
OH 

 CH2OH

CHO

OH

OH 
OH 

 CH2OH

    HO

CHO

 CH2OH
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开链式结构的构型表示法：开链式结构的构型表示法：开链式结构的构型表示法：

凡是离羰基最远的凡是离羰基最远的 C* C* 构型与构型与 DD——
甘油醛相同者为甘油醛相同者为 DD型，反之为型，反之为 LL型。型。

CHO
OHH

CH2OH
D型

CHO
HHO

CH2OH
L型
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1
2
3

4
5

6

*

D -葡萄糖
D-glucose

D -半乳糖
D-galactose

D -甘露糖
D-mannose

D -果糖
D-fructose

D -核糖
D-ribose

需需记住的糖记住的糖

* * *

C=O

*
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2. 单糖的环状结构2. 单糖的环状结构

▲▲单糖的变旋现象（单糖的变旋现象（MutarotationMutarotation))

D－葡萄糖

在在低温乙醇溶液中结晶低温乙醇溶液中结晶
溶溶于水于水

[[αα]= +112]= +112°°

在在高温吡啶溶液中结晶高温吡啶溶液中结晶
溶溶于水于水 [[αα]= +18.7]= +18.7°°

放置放置 [[αα]= +52.7]= +52.7°° 久置不变久置不变
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(1)单糖的氧环式—费歇尔投影式

过去讲过：R C
O

H+HO—R′
干HCl

R—C—H
OH

OR′

在葡萄糖中
C1为—CHO

C5为—OH
环状半缩醛



CH2OH
0.02%

O

H
HO

H
H

H

OH
H
OH
OH

CHO

H
HO

H
H

H

OH
H
OH

O

CH2OH
+18.7°(64%)

[α]=+52.7°

H
H

HO
H

H

OH
OH
H
OH

O

CH2OH
+112°(36%)

标准：半－ OH和决定构型碳原子上－ OH同侧为α－，

半－ OH和决定构型碳原子上－ OH异侧为β－，

其他单糖及含半－OH 二糖均发生变旋现象。

α－
β－
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(2)单糖的透视式—哈武斯式

原则：①把成环的①把成环的CC、、OO画成六画成六((五五))角环，角环，
一般一般““OO””放后右放后右((上上))方；方；

HO

H
H

H
H

OH 
OH 
H 
OH 

O

CH2OH

O

α－D－葡萄糖
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(2)单糖的透视式—哈武斯式（Haworth）(2)单糖的透视式—哈武斯式（Haworth）

②② 若若C C 顺时针编号，遵循顺时针编号，遵循““左上右下左上右下””原则；原则；
DD型糖尾基在上，型糖尾基在上，LL型糖尾基在下。若型糖尾基在下。若C C 逆时逆时
针编号，排列相反。针编号，排列相反。

HO

H
H

H
H

OH 
OH 
H 
OH 

O

CH2OH

α－D－葡萄糖

O

11

2233
44

55

CH2OH

H
OH

H

H

HO OH

H

α

D

H

OH



D

HO

HO
βH

H
H

H 
OH 
H 
OH 

O

CH2OH

CH2OH

H
OH

H

HO

O OH

H

H
H

OH

β－D－葡萄糖

结论：半缩醛羟基与尾基同侧 β
半缩醛羟基与尾基异侧 α

（与碳原子排列方式无关）



CH2OH

C=O
HO

H
H

H
OH
OH

CH2OH
D—果糖

2. 5
成环

HOCH2

HO
H

H

OH
H
OH

O

α－D－呋喃果糖

HOH2C
D

H

O
H

OH

HO

H

CH2OH

OHα

CH2OH

CH2OH

HO
HO

H
H

CH2OH
H
OH

O

CH2OH

HOH2C
D

O
H

OH

HO

H
H

OH

β－D－呋喃果糖

β



CH2OH

C=O
HO

H
H

H
OH
OH

CH2OH

D－果糖

2.6成环

CH2OH

H

HO
HO
H
H

CH2OH
H
OH

O

CH2

OH

OH HO

β

D

H
H
H

OH

HO

H

β－D－吡喃果糖

o

HOCH2

HO
H

H

OH
H
OH

O

α－D－吡喃果糖

HOD

H
H

H
H

OH

HO

H

CH2OH

OHα

CH2

OH

o
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③ 哈武斯透视式的旋转与翻转

H

H

OH

CH2OH
O H

OH
OH H

H OH
HO

H
H

上下翻转

180°

左右翻转

180°

旋转180°

CH2OH
O

H H

OHHO

H

OH

H

H

H OH

H

OHHO

H H

HOH2C
O

OH

H

H

H

OHHO

H H

HOH2C
O

OH

OHα－D－葡萄糖
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如何辨别环状单糖的构型？如何辨别环状单糖的构型？

1.1.找半缩醛羟基找半缩醛羟基→→与氧相邻碳上的羟基与氧相邻碳上的羟基

2.2.判断环碳排列方式判断环碳排列方式→→顺、逆时针顺、逆时针

3.3.找尾基，判断找尾基，判断DD，，LL→→顺，尾基在上，顺，尾基在上，DD
逆，尾基在上，逆，尾基在上，LL

4.4.判断判断α、βα、β→→尾基与半缩醛羟基同侧尾基与半缩醛羟基同侧ββ
尾基与半缩醛羟基异侧尾基与半缩醛羟基异侧αα

5.5.写出糖的名称写出糖的名称
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练习：练习：

OH
H OH

O
CH2OH

H
OH H

HH

HO

α－D－葡萄糖 CH2OH

O

OH

H

H

HO
H

HO

HOH2C
β－D－果糖

O
CH2OH

OH H

H

OH

H

HO

H

H HO

β－L－半乳糖

β－D－核糖
OHO

H

OH
H

HOH2C

HO
H

H
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练习：练习：

O
H
OH

H

HO

H

OH

H

HO

CH2OH

H

α－D－甘露糖 OHOH2C

H

OH

H
H H

OH H
β－D－脱氧核糖

O

HOH2C

H

H

H

OH

OH
OH

CH2OH β－L－果糖

α－D－葡萄糖

H
H

H

OHHO

H
CH2OH

H OH

O

OH
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（3）单糖的构象：（3）单糖的构象：

以葡萄糖为例，类似环己烷以葡萄糖为例，类似环己烷

CH2OH
6

4

3 2 e
a

5 O

OH(H)

H(OH)

β

α

半－OH占e 键者为β—D—葡萄糖64%(优构)
半－OH占a 键者为α－D－葡萄糖36%

1 a
e

23
4

5

CH2OH
6

O
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三、单糖的物理性质

(Properties of monosaccharides)
三、单糖的物理性质三、单糖的物理性质

((Properties ofProperties of monosaccharidesmonosaccharides))

溶于水、乙醇，不溶于有机溶剂溶于水、乙醇，不溶于有机溶剂
((含多含多个亲水基个亲水基))；；

有旋光性有旋光性((有有C*)C*)和变旋现象；和变旋现象；

有甜味，但各种糖甜度不一：有甜味，但各种糖甜度不一：
蔗蔗100100、葡、葡7474、果、果173173；；
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结构分析：结构分析：

三、单糖的化学性质

( Reactions of monosaccharides)
三、单糖的化学性质三、单糖的化学性质

( ( Reactions ofReactions of monosaccharidesmonosaccharides))

O
‖

- C-H

-OH

α-H

半-OH 单糖⑥成苷
③氧化
④还原
⑤成脎

①脱水(显色) ③氧化 ⑦成酯

②异构化
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1. 显色反应1. 显色反应

单糖
浓酸

糠醛（衍生物）
酚类、蒽酮

有色物

(1)所有糖

α—萘酚/浓H2SO4

蒽酮/浓H2SO4

紫色物(莫力许反应)

蓝绿色物(蒽酮反应)
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1. 显色反应1. 显色反应

(2)酮糖(水解后生成酮糖的二糖) 间苯二酚/浓HCl
红色物

(3)戊糖
5 -甲基 – 1，3 -苯二酚/HCl

绿色物(皮阿耳反应)

(4)脱氧核糖
二苯胺/CH3COOH，H2SO4

蓝色物(狄斯克反应)

醛糖反应慢且非红色 (西列凡诺夫反应)
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2.异构化作用2.异构化作用 用酶或碱催化

①C1与C2官能团异构

②C2之间为差向异构

条件：

P—π共轭 甘露糖

α—H活泼性 α—H活泼性H

OH

O

H C

C

果糖

α—H活泼性

OHH

O=C－H

葡萄糖

H－C －OH

C －OH HO H

H －C=O
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3. 氧化反应：3. 氧化反应：

反应较复杂，所得产物与氧化剂，溶液反应较复杂，所得产物与氧化剂，溶液
pHpH值有关。值有关。

（（11）在）在OHOH--中：中：

单糖单糖 CuCu22OO↓↓++羧酸混合物羧酸混合物
斐林斐林试剂试剂

（或（或多伦多伦试剂）试剂） （（AgAg↓）↓）

还原糖：还原糖：凡能还原斐林试剂的糖凡能还原斐林试剂的糖

范围：范围：所有单糖和有半所有单糖和有半－－OHOH的二糖的二糖
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3. 氧化反应：3. 氧化反应：

（2）在H+中

弱弱氧化剂：氧化剂：BrBr22/H/H22O  O  －－ CHO CHO →－→－COOHCOOH（（糖酸）糖酸）

H
CHO

OH
HHO
OHH
OHH

CH2OH

H
COOH

OH
HHO
OHH
OHH

CH2OH

Br2 H2O Br2 H2O

CH2OH
C

HHO
OHH
OHH

CH2OH

= O

D 葡萄糖 D 葡萄糖酸 D 果  糖
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3. 氧化反应：3. 氧化反应：

强氧化剂：强氧化剂：HNOHNO33
－－CHOCHO

－－CHCH22OHOH
－－COOH(COOH(糖二酸糖二酸))

（（33）在生物体中：）在生物体中：

CH= O
O H
HHO
O HH
O HH

CH 2O H

H
COOH

OH
HHO
OHH
OHH

COOH

H
稀HNO3

酶酶 －－CHCH22OH         OH         －－COOHCOOH（（糖醛酸）糖醛酸）



制作：付蕾朱凤岗

3. 氧化反应：3. 氧化反应：

弱氧化剂：
Br2/H2O

酶

-- COOHCOOH

-- COOHCOOH

强氧化剂：
HNO3
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4. 还原反应4. 还原反应

C     OC     O
NaNa－－Hg/Hg/HClHCl

CHOHCHOH（（多元醇多元醇））

CHO

CH 2OH

[ H ]

CH 2OH

CH 2OH

葡萄糖醇

又称山梨醇
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5. 成脎反应：5. 成脎反应：

CHO

CHOH

CH2OH

C       O

3H2NNH CH     NNH

C      NNH

糖脎

注：糖中碳原子数相同，只要C1、C2构型不同可生成同种糖

脎。如：D－葡萄糖、D－甘露糖、D－果糖。
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结论：结论：

只是只是CC11、、CC22不同的糖，将生成同一种糖不同的糖，将生成同一种糖

脎。换言之，凡生成同一种糖脎的己糖，其脎。换言之，凡生成同一种糖脎的己糖，其
CC33、、CC44、、CC5 5 的构型相同。的构型相同。

为什么反应待成脎以后就不再与苯肼作用了呢？为什么反应待成脎以后就不再与苯肼作用了呢？

NHC6H5

N
HC

C
N

N
H

C6H5

CHOH 3

CH2OH

反应成脎以后，可

借助氢键形成一个较为
稳定的六元环螯合物的
缘故。
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6.成苷反应6.成苷反应

（1）生成

O

HO

H

H

OH

CH2OH
H

OH
H

OH

+ H  OCH3
干HCl
-H2O

α-型和β-型

O

HO

H

H

OH

CH2OH

H

－O－CH3

H

OH

H 苷键

糖基 配糖基

甲基 -α- D - 葡萄糖苷
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6.成苷反应6.成苷反应

（2）性质

无色无嗅晶体，味苦，水溶性大，有无色无嗅晶体，味苦，水溶性大，有
旋光性旋光性 ( ( 含含 CC* * ))；；

无无变旋变旋现象现象 不能成脎不能成脎 无还原性无还原性

∵无∵无αα-- 开开 ββ--互变互变( ( 无半无半 ––OH )OH )；；

在在OHOH--稳定，在稳定，在HH++或酶催化下易水解：或酶催化下易水解：
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6.成苷反应6.成苷反应

O

CH2OH
H

－O－CH3 + H2O
H+

或酶

O

CH2OH

H · OH + HOCH3

D-葡萄糖
水杨苷

O

CH2OH

H

－O－

CH2OH

易水解

β-苷键
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7. 糖酯的形成7. 糖酯的形成

单糖— OH

H3PO4 — OH

-H2O
单糖磷酸酯（6种）

CHO

H OH

CH2－OPO3H2

D-3-磷酸甘油醛

CH2OH

C = O

CH2－ OPO3H2

磷酸二羟丙酮
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O

CH2OH
H

OPO3H2

O

CH2OPO3H2

H

OH

α-D-6-磷酸葡萄糖

OH2O3POCH2 CH2OPO3H2

OHH

α-D-1，6-二磷酸果糖α-D-6-磷酸果糖

OH2O3POCH2O CH2OH

OHH

7. 糖酯的形成7. 糖酯的形成

α-D-1-磷酸葡萄糖
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第三节 二糖 ( Disaccharides )第三节第三节 二糖二糖 ( ( Disaccharides )Disaccharides )

定义：由两分子相同或不同单糖通过苷键连接定义：由两分子相同或不同单糖通过苷键连接
而成的化合物而成的化合物

糖糖基基—— O O ——糖基糖基
苷键苷键

其一：其一：一定用半－一定用半－OH OH 成苷成苷
另外：另外：若用半－若用半－OH OH 成成苷苷————非还原性二糖非还原性二糖

若用非半－若用非半－OH OH 成苷成苷————还原性二糖还原性二糖
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还原性二糖：麦芽糖、纤维二糖、乳糖还原性二糖：麦芽糖、纤维二糖、乳糖

1. 麦芽糖
Moltose

α-D -葡萄糖 D -葡萄糖

O

HO

H

H

OH

CH2OH

H

— O —
H

OH

H
1

OH

H

OH

CH2OH

H · OHH

OH

H
4

α

α-1,4苷键

有变旋现象,有还原性,能水解
H－OH

HH++ 2 2 DD－－葡萄糖葡萄糖麦芽糖麦芽糖
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直链淀粉和直链淀粉和支链淀粉支链淀粉：：

CH2OH
H H

CH2OH
H

CH2OH
H

CH2OH
H

OHnO

O O O O

O O

HH

…
O

O

CH2OH
H

O

O
CH2OH

H

O

O
CH2OH

HH H

O

…O

CH2OH
H

O

O
CH2OH

H

O

O
CH2 HH H

4 O

O
CH2OH

HH
1 …O

H

H

O
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2. 纤维二糖 ( cellobiose )

O

HO

H

H

OH

CH2OH

H

— O —

H

HO

H 1

H

CH2OH

H

H

H · OH
OH4

OH

O

H

β-D -葡萄糖 D -葡萄糖
β-1,4苷键

β

有变旋现象,
有还原性,
能水解

HH－－OHOH
HH++ 2 2 DD－－葡萄糖葡萄糖纤维二糖纤维二糖
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纤维素 ( Cellulose )纤维素 ( Cellulose )

O O O OH
4

HO

CH2OH

O O O1 4

CH2OH

1 4

CH2OH

1 4

CH2OH
OH

H
1

nH H H

H H H

网状结构 麻绳状。
按一定方式

定向排列

扭成

无分枝，60个纤维素分子 胶束
氢键
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3. 乳糖 (Lactose )

O

H

HO

H

OH

CH2OH

H

— O —

H

OH

H 1

H

CH2OH

H

H

OH4

OH

O

H H · OH

β-D–半乳糖 D -葡萄糖

β-1,4苷键

有变旋现象,
有还原性,
能水解

HH－－OHOH

HH++ DD－－半乳糖半乳糖+ + DD－－葡萄糖葡萄糖乳糖乳糖
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非还原性二糖：蔗糖、海藻糖非还原性二糖：非还原性二糖：蔗糖、海藻糖蔗糖、海藻糖

1. 蔗糖 (Sucrose)

α-D -葡萄糖 β- D -果糖（翻转）

α,β-1,2苷键

O

HO

H

H

OH

CH2OH

H

O
H

OH

H
1

HOH2C

H

H

HO2

O

H

HO

CH2OH
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性质：

（（22）能水解：
（（11）无变旋现象，无还原性）无变旋现象，无还原性

）能水解：

+53+53°° －－9393°°

HH－－OHOH
HH++ DD－－葡萄糖葡萄糖+ + DD－－果糖果糖蔗糖蔗糖

[[αα]]
20

D + 66.5+ 66.5°°
－－20 20 °°

转化作用：转化作用：这种使旋光性自右旋变为左旋这种使旋光性自右旋变为左旋
的水解过程。的水解过程。

转化糖：转化糖：等量葡萄糖和果糖的混合液。等量葡萄糖和果糖的混合液。
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2. 海藻糖 (Fucose)

O

HO

H

H

OH

CH2OH

H

O
H

OH

H
1

H

H

HOH2C

OH

O

H
H

OH

OH H
1

α-D -葡萄糖 α-D -葡萄糖

α, α –1,1苷键

无变旋现象，
无还原性,
能水解

HH－－OHOH
HH++ 2 2 DD－－葡萄糖葡萄糖海藻糖海藻糖
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第四节 多糖 ( Polysaccharides )第四节第四节 多糖多糖 ( ( Polysaccharides )Polysaccharides )

1. 1. 定义：由许多相同或不相同的单糖分子以苷定义：由许多相同或不相同的单糖分子以苷
键结合的化合物。键结合的化合物。

均均多糖多糖

杂多糖
2. 2. 分类：分类：

杂多糖

3. 3. 物性：水溶性小，不易结晶，无甜味。物性：水溶性小，不易结晶，无甜味。
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一、淀粉 ( Starch )一、淀粉 ( Starch )

1. 1. 直链淀粉直链淀粉 ((AmyloseAmylose))：：

200200～～980980个个α－α－DD－－葡萄糖，通过葡萄糖，通过α－α－1,41,4
苷键连结成直链状（非线型），靠氢键维持，苷键连结成直链状（非线型），靠氢键维持，
每周有每周有66个葡萄糖分子组成。个葡萄糖分子组成。

CH2OH
H H

CH2OH
H

CH2OH
H

CH2OH
H

OHnO

O O O O

O O

HH
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一、淀粉( Starch )一、淀粉( Starch )

600600～～60006000个个α－α－DD－－葡萄糖，通过葡萄糖，通过α－α－
1,41,4苷键，苷键，α－α－1,61,6苷键连结而成，有分枝，无苷键连结而成，有分枝，无
规律，约隔规律，约隔2020个葡萄糖有一分支，每一分支约个葡萄糖有一分支，每一分支约
有有2020余个葡萄糖分子组成余个葡萄糖分子组成。。

2. 2. 支链淀粉支链淀粉 ( ( AmylopectinAmylopectin ))：：

…
O

O

CH2OH
H

O

O
CH2OH

H

O

O
CH2OH

HH H

O

…O

CH2OH
H

O

O
CH2OH

H

O

O
CH2 HH H

4 O

O
CH2OH

HH
1 …O

H

H

O
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3. 淀粉的性质

（（11）热水中）热水中 直链淀粉溶解；支链淀粉不溶，直链淀粉溶解；支链淀粉不溶，
糊化。糊化。

（（22）水解）水解

直链直链淀粉淀粉 麦芽糖麦芽糖 DD－－葡萄糖葡萄糖
淀粉酶淀粉酶

全部全部

麦芽糖酶麦芽糖酶

支链淀粉支链淀粉 麦芽糖麦芽糖 DD－－葡萄糖葡萄糖
淀粉酶淀粉酶

62%62%
麦芽糖酶麦芽糖酶

淀粉→淀粉→蓝糊精→蓝糊精→红糊精红糊精→→无色糊精无色糊精→→
麦芽糖→麦芽糖→ DD－－葡萄糖葡萄糖
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3. 淀粉的性质

（（33）与碘显色：）与碘显色：

淀粉→淀粉→蓝糊精→蓝糊精→红糊精红糊精→→无色糊精无色糊精→→

深蓝深蓝 蓝色蓝色 红色红色 无无

麦芽糖→麦芽糖→ DD－－葡萄糖葡萄糖
原色原色 原色原色

（（44）还原性：无）还原性：无
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二、纤维素 ( Cellulose )二、纤维素 ( Cellulose )

O O O OH
4

HO

CH2OH

O O O1 4

CH2OH

1 4

CH2OH

1 4

CH2OH
OH

H
1

nH H H

H H H

结构特点：

网状结构 麻绳状。
按一定方式

定向排列

扭成

无分枝，60个纤维素分子 胶束
氢键
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性质：性质：

稳定，机械强度大，不溶于水，不溶于弱稳定，机械强度大，不溶于水，不溶于弱

酸、弱碱，难水解，无还原性。酸、弱碱，难水解，无还原性。

纤维素
浓HCl或

80%以上浓H2SO4

D－葡萄糖

纤维素水解酶
纤维二糖

β－水解酶
D －葡萄糖

纤维素
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第十五章 重点讲解问题

1.1.糖的变旋现象和命名规则。糖的变旋现象和命名规则。

2.2.单糖的结构与化学性质。单糖的结构与化学性质。

3.3.二糖和多糖的结构特点。二糖和多糖的结构特点。




	第十五章  糖类化合物
	第一节    概述（Summary)
	一、糖类化合物的定义  （Definition of saccharides）
	一、糖类化合物的定义  （Definition of saccharides ）
	二、糖类化合物的分类（Classification  of saccharides ）
	第二节   单糖 ( Monosaccharides )
	二、单糖的结构        (Structure of monosaccharides)
	开链式结构的构型表示法：
	2. 单糖的环状结构
	(2)单糖的透视式—哈武斯式（Haworth）
	练习：
	练习：
	（3）单糖的构象：
	三、单糖的物理性质        (Properties of monosaccharides)
	三、单糖的化学性质        ( Reactions of  monosaccharides)
	1. 显色反应
	1. 显色反应
	2.异构化作用
	3. 氧化反应：
	3. 氧化反应：
	3. 氧化反应：
	3. 氧化反应：
	4. 还原反应
	5. 成脎反应：
	结论：
	6.成苷反应
	6.成苷反应
	6.成苷反应
	7. 糖酯的形成
	7. 糖酯的形成
	第三节  二糖 ( Disaccharides )
	还原性二糖：麦芽糖、纤维二糖、乳糖
	纤维素 ( Cellulose )
	非还原性二糖：蔗糖、海藻糖
	第四节  多糖 ( Polysaccharides )
	一、淀粉 ( Starch )
	一、淀粉( Starch )
	二、纤维素 ( Cellulose )
	性质：

