             出水芙蓉白无瑕              荷 花

荷花是睡莲科水生花卉，她又称莲花、藕花、芙蓉、菡萏、净友、芰荷等，也是中国十大名花，她被誉为“出水芙蓉”，在中国人眼中她既美丽又洁白无瑕。

荷花是原产于我国的花卉，据有关资料报道：她出现得比恐龙还要早，从柴达木盆地发现的荷花化石，距今至少1000万年。荷花的栽培史则可追溯到六千年前，品种也十分丰富，分为藕用莲、子用莲和观赏莲三大类。白色莲花主要以产“藕”为主。藕是横生于泥中膨大的地下茎。她的断面上有许多孔道，是烹调的好材料，藕粉也是上好的食品原料。但是每当用刀切它时，虽然藕断了，丝却总是连在一起，因此就有了“藕断丝连”这一成语，用以比喻一对夫妻或恋人虽表面上分手了，但仍然是难舍难分总有联系。红色莲花以产“莲子”为主，莲籽的生命力之强，令人难以想象：有位日本朋友挖出了千年古莲子，并与孙中山先生带到日本的千年古莲“孙文莲”精心杂交培育出优良品种“大贺莲”，后来又被我国的园艺工作者进一步培育出“中日友谊莲”,可见莲子的寿命之长，是任何花卉不能比拟的。而观赏莲又分单瓣型、复瓣型、重瓣型、重台型四种类型。其中有一梗两花并蒂而开的叫“并蒂莲”，人们常用“并蒂莲”来比喻一对夫妻比翼双飞，同时做出卓越的成就。有一梗三花的“品字莲”，有一梗四花的“四面莲”等。在拉丁美洲的亚马逊河流域，生长着世界上最大的莲花——王莲，她的叶子直径有2米多，叶面能承受40—70千克的物品，一个儿童坐在上面，就像乘坐小船一样，所以她以赏荷叶为主。

荷花的叶柄挺出水面，叶片绿色大而圆好似一把巨伞，花单生在花梗顶端，花大清香，有粉红、红、紫、白等颜色，花谢后，花托膨大为莲蓬。从她的花到叶，再到莲蓬都具有非常好的观赏价值。有人这样赞美荷花：“碧波轻漾，荷似滚浪，花如繁星，此隐彼现。碧波上的片片荷叶，有的伞盖高擎，飞珠走玉；有的绿毯平铺，纤尘不染。万绿丛中，那亭亭玉立的荷花，含苞的娇羞欲语，怒放的婀娜多姿，每一朵都是色艳姿美的，红的似霞，黄的若金，白的如玉……”

著名影片《洪湖赤卫队》中的插曲“洪湖水，浪打浪，洪湖岸边是家乡四处野鸭和莲藕……”正是对荷花景观的生动描绘。时至今日，每当听到这首歌仍让人心旷神怡，向往洪湖碧叶连天、红花映日的美丽景色。
在花卉王国里， 有的花开花时无叶，有的则有叶无花，而每当荷花开放时，总是伴随着硕大、挺拔的叶子，像一把伞永远地伴随在荷花的身旁，好似一位“护花使者”日夜守护在“花神”的身边；又似一对形影不离的夫妻，甚为感人，真可谓“红花配绿叶”，“妇唱夫随”。就是到了秋风萧瑟时，荷叶虽已衰败，却仍有“留得残叶听雨声”的情趣。
在风雨中勇敢慈怜的荷叶对红莲的遮蔽也常用来比喻伟大的母亲对儿女无私的爱护，还记得冰心感人肺腑的名篇《荷叶母亲》吗？她深情地吟诵：“母亲啊！你是荷叶，我是红莲，心中的雨点来了，除了你，谁是我在无遮拦的天空下的荫蔽？”此外，人们还常用许多美誉来赞美荷花 ，如“亭亭玉立”、“千姿百态”、“洁白无瑕”、“冰清玉洁”、“含苞欲放”、“翩翩起舞”、“争奇斗艳”等可见她的魅力所在。

中国人酷爱荷花，在杭州的西湖，武汉的东湖，济南的大明湖，河北的白洋淀，湖北的洪湖等许多地方都生长着大片荷花。如在湖边再配以垂柳，柳与莲相映成辉，更为壮观。西湖有一处风景区的荷花数量和种类都非常多，因此得名“曲院风荷”，它还是杭州“十大景观”之一。
在深圳有一座以荷花为主题的“洪湖公园”, 总面积59.15公顷，其中陆地面积32.46公顷，湖面面积26.69公顷，园内栽满了从全国乃至全世界引入的荷花优良品种。另外还有一个咏荷碑廊，全长一百多米，于二ΟΟ一年六月刻碑落成。它是我国目前唯一一座镌刻荷花诗文的专题碑廊。作品征集长达四年之久，荟萃了全国二十三个省、市、自治区书法家书写的荷花诗文作品共85件，包括赵朴初、启功、沈鹏、王子武在内的数十位当代名家的精心之作。洪湖公园以及咏荷碑廊已成为深圳新的文化景观和教育基地，也为当地市民提供了一个全新的赏荷、咏荷、品书、观景的好去处。  

宋代诗人杨万里曾赋诗《晚出净慈寺送林子方》，成为后人的咏荷佳句,传神地描绘出荷塘壮美的景观。

晚出净慈寺送林子方
宋    杨万里
毕竟西湖六月中，风光不与四时同。
接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红。
如同国人对梅兰竹菊的热爱一样，中国文人的荷花情结同样源远流长。作为一种精神依托，荷花实在承载着很多对美丽的向往。她不仅成了中国古代达官贵人、文人墨客的言志表洁的行头，而且也成为世间情侣传达爱意的信物。同时，荷花也受到了来自草根文化和庙寺意识的双重青睐，使得她的形象魅力既高扬于人文伦理意识领域，又具有诗情画意与俚俗幻想。 

宋朝的周敦颐对荷花做了最精辟的论述，他在仅百十余字的《爱莲说》短文中说：“……晋陶渊明独爱菊；自李唐来，世人盛爱牡丹；予独爱莲之出淤泥而不染，濯清涟而不妖，中通外直，不蔓不枝，香远益清，亭亭静植，可远观而不可亵玩焉。予谓菊，花中隐逸者也；牡丹，花之富贵者也；莲，花之君子者也。噫！菊之爱，陶后鲜有闻；莲之爱，同予者何人；牡丹之爱，宜乎众矣。” 作者以其短短散文将荷花的纯真圣洁的品格渲染的淋漓尽致，其中“出淤泥而不染，濯清涟而不妖。”这一名句广为传诵直至今日。由于这篇散文是教育人们学做正人君子，在任何恶劣环境中都要洁身自好，别陷入旁门左道，所以理所当然地被选入中学语文课本，目的就是教育学生要做堂堂正正的人。由于荷花的这种品德，后人常将她的这种品德作为“两袖清风，常在河边站，就是不湿鞋这种清官”的代名词。近日，中央电视台播出的一则宣传清政廉洁公益广告 ，就是教育人，尤其是领导干部要以荷花“出淤泥而不染”的品格为榜样，“两手干干净净”永远做清政廉洁的好公仆。

近代文人朱自清的散文《荷塘月色》展现给我们的是一幅月下荷花的风景画；那如翩翩舞女裙子般的叶片，那犹如新出浴美人般的花朵，那流水般的月光，那荷塘边婀娜多姿的杨柳……仿佛将人们带到了一个梦幻般的世界。 

荷花还与佛教有着千丝万缕的联系。荷花俗称莲花。当你走进寺庙，会看见佛祖释迦牟尼的坐像，身穿通肩大衣，手作说法印，结跏趺坐于莲花台上；还能看见以大慈大悲闻名的观音菩萨，身着白衣，也坐在白莲花台上，一手持净瓶，一手执着白莲。 当你翻阅佛经，会知道佛经把佛国称为“莲界”，寺庙称为“莲舍”，袈裟称为“莲服”， 佛座称“莲座”，佛眼称“莲眼”，结跏趺坐称“莲花 座”，五种念诵之中有“莲花诵”，诸佛报身的净土又称“莲花藏世界”，把和尚行法手印称为“莲花合掌”，就连和尚手中使用的“念珠”也是由莲子串成……可见，莲花与佛家的关系极为密切，可以说有佛的地方就会有莲花。那么为什么佛家会对莲花情有独钟呢？简言之就是“出淤泥而不染”的莲花与佛家的宗旨很契合，另外，荷花是美丽、崇高、圣洁、清新、优雅、贞静的象征。

印度是佛教的发源地，荷花也就顺理成章的成为了印度的国花。泰国、斯里兰卡都是以荷花作为国花，因为他们是信奉佛教的国家。埃及虽属于伊斯兰国家，但是也尊荷花为国花。

澳门自古有“莲花宝地”、“莲花福地”之称。从地形上看，澳门总体形状轮廓渐渐趋于“莲花茎”造型。在澳门与大陆之间，由于冲击而成的沙堤将两地相连，从而形成一个半岛，称为陆连岛。当地人管它叫“莲花茎”，意即岛的形状与莲花的块根——藕茎相似。经过了100多年来的填海造陆工程，澳门半岛、凼仔岛与路环岛三岛各呈不规则的长形，且直线排列延伸至海，使整个澳门形状轮廓更似莲的地下茎（即莲藕）。澳门人也酷爱荷花，在那里随处可观赏到荷花，遍地可以找到荷花文化的特征，一些地名、街名、村名、庙名都与荷花有关，如莲岛（澳门的别称）、莲花山、莲茎巷、莲峰庙、莲溪庙等。故此，澳门的区旗、区徽上的莲花预示澳门回归祖国后，澳门能更加繁荣昌盛。荷花也成为澳门特别行政区的区花。

中国人民自古就视莲籽为珍贵食品，如今它仍然是高级滋补营养品，众多地方专营莲籽生产。莲藕则是最好的蔬菜和蜜饯果品。莲叶、莲花、莲蕊等也都是中国人民喜爱的药膳食品。可见荷花食文化的丰富多样。传统的莲子粥、莲藕粉、莲脯、莲籽粉、藕片夹肉、荷叶蒸肉、荷叶粥等等举不胜举。

在中国花文化中，荷花是最富情趣的咏花诗词对象和花鸟画的题材，因此留下许多脍炙人口的佳作。此外，荷花还是最优美多姿的舞蹈素材，记得几年前，有个叫“担鲜藕”的舞蹈，那两个扮演“鲜藕”的姑娘以活泼可爱的舞姿给人们 留下深刻的印象。现在，我们国家舞蹈的最高奖项就叫做“荷花奖”，可见荷花与舞蹈的密切联系。荷花也是众多神话传说中的重要题材，人们常说的“八仙过海，各显其能”，就是讲的神话故事《八仙过海》中八个神仙各有自己的秘密武器。他们中的何仙姑就是手持荷花，攻无不破、战无不胜的荷花仙子。另外，荷花也是各种建筑装饰、雕塑工艺及生活器皿上最常用最美的图案纹饰和造型。另外，古代女子名字除了叫“春兰”、“秋菊”、“冬梅”外，还有不少叫“夏莲”、“夏荷”的，现代女子以“莲”字为名的就更多了。荷花还叫做“芙蓉”，所以许多女孩的名字又带有“蓉”字。位于湖南省的八百里洞庭及湘江流域长满了荷花，所以，该省素有“芙蓉国”之美誉，由此可见中国人对她的青睐。由于荷花是在夏季开放，所以人们把农历六月二十四为“荷花的生日”，给一种花卉确定生日，在花卉中乃至整个植物界都是头一例，可见荷花在花卉界的地位，则是不言而明了。荷花不愧为中国的传统名花，她不但给我们带来了美的享受，由此衍生的“荷花文化”早已渗透到我们生活的方方面面了。

安徽青年柳鹏，1994年高考落榜后，并不气馁，他自费去北京林业大学学习花卉栽培技术，返乡后专攻荷花。目前已培育出600多个新品种，尤其他创造的盆栽荷花，将传统的水生植物变成了盆栽。从而使一辈子都在水中生长的“出水芙蓉”走进了千家万户。现在，人们想赏荷不需要再去公园或有湖泊的地方，尤其是老人，只要买盆“盆栽荷花”便可以自赏自乐了。当有外商要出天文数字的价格购买他全部荷花品种的专利时，被拒绝了，他要把原产于中国、又为她付出汗水和心血的全部荷花新品种，贡献给自己的祖国。柳鹏就像他培育的荷花一样洁白无瑕，令人敬佩。
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