方方面面花文化           花卉大观

中国人民在这片土地上辛勤耕耘，几千年来驯化和培育了无数名花奇木，并积累了丰富的养花经验和精湛的栽培技艺，创造了光辉灿烂的文化艺术，同时也为世界各国的园林建设，园艺生产做出了积极的贡献。近1000年来，中国的各种名贵花卉一直不断地流传于世界各地。尤其是自18世纪以后，中国有许多名花异卉开始大量外流，欧美等国多次派人进入中国西南地区调查，大量采集多种名贵花卉的标本种子和球根，极大地丰富了各国的种质资源。开展杂交育种工作，取得了重大成果。绚丽多彩的中国园林植物，不仅大大丰富了各国园林植物的种类，增添了园林的景色，而且对他们的花卉育种工作也起了重大的或决定性的作用。丰富的中国花卉资源孕育了世界的名花奇木，美化了大地。中国被誉为“世界园林之母”，这个称号的确是当之无愧的。
同世界上所有的人一样，中国人民的天性中有爱美，爱花，以花为美，并常常愿意与花媲美的传统。因此视花为美的化身，美好幸福的象征。 所以历代文人经常在赏花后吟诗、填词、作画及写歌、作曲来抒发自己的情感。在中国人看来，花是有灵之物。人们赏花，除了赏识她那静态的外部形态美之外，还善于品味她那动态的生命变化之趣。另外，中国人还认为花是有情之物，不仅娱人感官，更撩人情思，能寄以心曲。中国人对花的这种看法和情感是观花之后 由感悟而达到的一种艺术境界。对花产生了更深一层的情感和精神上的寄托。因此，中国人世世代代爱花赏花就是认为花能使人赏心悦目、畅神达意、陶冶情操。花中蕴含着文化，花中凝聚着中华民族的品德和节气。他们主要是通过对花卉的色、香、姿三方面的外在因素，去感受其内在的风格、神态、气质和风韵，并由此产生的许多生动而又贴切的联想。其实也就是由于花卉的植物学特征和生物学特性才使得人们利用这一点去联想的。如，说到荷花会想到“出淤泥而不染”的精神；提起兰花就会想到她“生在深山中，不以无人不芳香”的孤芳自赏风格；谈及竹子就会联想到她“玉可碎而不改其白，竹可焚而不毁其节”的气节；涉及桃花自然会想到爱情和美女等等。这些文人大都是“借花喻人、喻社会”。所以，在中国人的眼里花早已被“人格化”了。人们不仅通过观赏、食用、饮用、品（茶）用、药用等形式来开发她们的价值，而且还通过吟诗、填词、作画等文学手段来寄托和抒发自己的情感，因而，就形成了包括植物学、园艺学、药物学、地理学、文学、艺术、民俗学等多学科、全方位的“花文化”学，这就是“文化全息”现象。
中国花文化的内容
一 、举办各种花事活动并将其盛况记载下来，诸如各朝各地的花市，花展，花节盛况，借以展现繁荣欢乐的社会风貌。如刘禹锡的那首《赏牡丹》：“庭前芍药妖无格，池上芙蓉净少情。唯有牡丹真国色，花开时节动京城”。现代各省、市都举办各种类型的花事活动，如荷泽、洛阳的牡丹节，合肥、桂林的桂花节，上海、北京的桃花节，杭州、济南的荷花展，昆明的山茶展，以及许多地区的菊花展等。
二、直接表现或描绘各种名花异卉的琼姿仙态之美，以展示大自然的美景，使人获得美的享受。生活的乐趣。例如孔子曰： “兰生于深谷，不以无人而不芳。” 唐代诗人郑谷在他的《海棠》诗中对海棠最美丽动人的那一刻是这样描述的：“艳丽最宜新雨后，妖娆全在欲开时”。晋朝诗人袁崧对菊花的赞美“春露不染色，秋霜不改条”。白居易的：“花中此物似西施，……”则是对杜鹃的赞美。

三、介绍古今名人赏花赞花或育花的种种趣事，以此增加人们的生活知识和乐趣。例如“王安石又因菊花诗与苏东坡发生的争论”、武则天“怒贬牡丹”的传说、宋代诗人林逋“梅妻鹤子”的传说、吴刚伐桂的神话故事等。 
   四、以花为题，借花传情，或阐述人生哲理，以起教育作用，或表示祝愿，希望和祈求，或表达个人的种种心态与冥想。如陆游和毛泽东的《卜算子》 咏梅 ，都是“借花传情”，尽管他们各自的思想境界和胸怀不同，但都是在表达、阐述人生哲理。唐朝诗人崔护在他的《题都城南庄》中所指的“人面桃花”也是借花喻人。白居易的诗《涧底松》则是以写涧底松来表达自己对这个不公平社会的不满。

五、介绍花卉栽培的知识，信息。经验以及科学新方法，新技术等等供人们学习参考。自古以来介绍记载花卉的书有许多，仅牡丹的书籍就有《神农本草经》、《洛阳牡丹记》、《牡丹花谱》、《群芳谱》、《南方草木状》等。另外许多成语及古诗也与花卉栽培有关，如“移花接木”就是指现在的嫁接。“昙花一现”及“月下美人”都是形容昙花的；一个是说她花虽美，但是花期极其短暂；另一句是说她开花的时间在夜间。又如“借水开花自一奇，水沉为骨玉为肌”。这句诗是告诉大家观赏水仙时，只需要水培就行了。“铁树开花”是指苏铁需要很长时间才能开一次花，因此常用来形容做某事非常难。
六、通过多种形式来表现花文化，如写诗、绘画、歌曲、舞蹈、雕塑、插花等众多艺术形式。如歌唱牡丹的、茉莉的、梅花、桃花的歌曲非常多；还有表现荷花的舞蹈幽雅美丽，活泼多样，令人喜闻乐见。
七、以花卉的名字与一个国家、城市，一个产品，甚至于人的名字联系起来。如每个国家都有“国花”，郁金香是土耳其和荷兰的国花。再如，在我国，以松树命名的地名就有90多个。每个城市都有“市花”，月季是北京、大连等城市的市花。许多的产品的品名也以花卉来命名，如“牡丹”牌电视机、“海棠”牌洗衣机。一些女孩子喜欢起与花卉有关的名字，如花、芳、香、芬、桂、兰、梅、莲、英、莉 、菲、萍、杜鹃、玉兰、桂花、迎春、山丹、雪莲等。 

总之，花文化通过各种方式在我们的生活中表现出来，以下是与花文化有关的知识。
                         部分国家的国花

	日    本
	樱花
	坦桑尼亚
	丁香花
	韩    国
	木槿花

	墨 西 哥
	仙人掌
	新 西 兰
	桫椤、银蕨
	澳大利亚
	金合欢

	泰    国
	睡 莲
	孟加拉国
	睡  莲
	德    国
	矢车菊

	法    国
	鸢 尾
	意 大 利
	雏  菊
	西 班 牙
	石榴

	美    国
	月 季
	俄 罗 斯
	向日葵
	荷    兰
	郁金香

	土 耳 其
	郁金香
	匈 牙 利
	郁金香
	伊    朗
	郁金香

	巴    西
	热带兰花
	新 加 坡
	万代兰
	奥  地  利
	火绒草

	厄瓜多尔
	白兰花
	尼加拉瓜
	百  合
	尼 泊 尔
	红杜鹃

	朝    鲜
	金达莱
	塞 舌 尔
	凤尾兰
	希    腊
	油橄榄

	突 尼 斯
	荷 花
	爱尔兰
	白花酢浆草
	瑞   士
	火绒草

	巴 拿 马
	兰 花
	斯里兰卡
	睡莲
	印    度
	荷花

	智    利
	百合花
	巴基期坦
	茉莉花
	乌 拉 圭
	茉莉花

	阿 根 廷
	木棉
	波    兰
	三色堇
	丹    麦
	冬青

	利 比 亚
	石榴花
	秘    鲁
	向日葵、石竹
	挪    威
	欧石楠

	哥伦比亚
	热带兰
	肯 尼 亚
	兰花
	缅    甸
	兰花

	瑞    典
	铃兰
	芬    兰
	铃兰
	保加利亚
	玫瑰

	捷    克
	玫瑰、石竹
	卢 森 堡
	红玫瑰
	罗马尼亚
	白玫瑰

	叙 利 亚
	玫瑰
	伊 拉 克
	玫瑰
	加 拿 大
	枫树


	马来西亚
	扶桑
	圣马力诺
	仙客来
	玻利维亚
	向日葵

	葡 萄 牙
	雁来红
	比 利 时
	虞美人
	以 色 列
	油橄榄

	埃  及
	荷  花
	印    尼
	茉 莉
	埃    及
	荷 花

	埃塞俄比亚
	马蹄莲
	摩 纳 哥
	石 竹
	希   腊
	油橄榄

	南斯拉夫
	铃 兰
	洪都拉斯
	康乃馨
	斐    济
	扶桑

	柬 埔 寨
	水 仙
	马达加斯加
	旅人蕉
	哥斯达黎加
	卡特兰

	圭 亚 那
	睡 莲
	摩洛哥
	石 竹
	危地马拉
	白兰


     [注]；中国在辛亥革命胜利后，国民政府曾把梅花定为国花，现在我们中华人民共和国虽然未定国花，但绝大多数的中国人都比较认可牡丹。因为牡丹雍容华贵、富丽堂皇象征着和平、幸福、国富民强，又是中华民族文化和民俗学的一个重要组成部分，选她作国花最有代表性。
中国十大名花

第一，梅花：花魁      万花敢向雪中出，一树独先天下春。
第二，牡丹：花中之王  疑是洛川神女作，千娇万态破朝霞

第三，菊花：高风亮节  春露不染色，秋霜不改条。
第四，兰花：花中君子  兰生于深谷，不以无人而不芳。
第五，月季：花中皇后  只道花无十日红，此花无日不春风。 
第六，杜鹃；花中西施  灿烂如锦色鲜艳，殷红欲燃杜鹃花。
第七，山茶：花中珍品  惟有山茶偏耐久，绿丛又放数枝红。
第八，荷花：出水芙蓉  出淤泥而不染，濯清涟而不妖。
第九，桂花：秋风送爽  共道幽香闻十里，绝知芳誉亘千乡。
第十，水仙：凌波仙子  借水开花自一奇，水沉为骨玉为肌。
中国部分城市的市花

	北京
	月季
	上海
	白玉兰
	天津
	月季

	大连
	月季
	南京
	梅花
	广州
	红棉

	昆明
	山茶
	重庆
	山茶
	济南
	荷花

	成都
	木芙蓉
	西安
	石榴
	福州
	茉莉

	武汉
	梅花
	兰州
	玫瑰
	沈阳
	玫瑰

	银川
	玫瑰
	呼和浩特
	丁香
	郑州
	月季

	合肥
	石榴
	桂林
	桂花
	苏州
	桂花

	南昌
	金边瑞香
	洛阳
	牡丹
	菏泽
	牡丹

	温州
	山茶
	无锡
	梅花
	锦州
	月季

	拉萨
	玫瑰
	包头
	小丽花
	长沙
	杜鹃

	西宁
	丁香
	开封
	菊花
	长春
	君子兰

	汉中
	栀子
	阜新
	黄刺玫
	南宁
	扶桑

	镇江
	腊梅
	鹤壁
	迎春花
	汕头
	凤凰木

	丹东
	杜鹃
	湘潭
	菊花
	深圳
	叶子花


中国对花卉的称谓（雅号）

花王——牡丹；
花相——芍药；
花中皇后——月季；
花中西施——杜鹃；
花中珍品——山茶

人间第一香——茉莉；
东篱高士、雪里婵娟——菊花；
百花盟主——铃儿花（吊钟）；
月下美人——昙花；
绿色仙子——吊兰；
花魁——梅花；
花中君子、天下第一香、空谷佳人、王者之香、祖香——兰花；
花中二姊妹——薄荷、留兰香；
红花二姊妹——红花、藏红花；
花中双绝——牡丹、芍药；
岁寒三友——松、竹、梅；
园林三宝——树中银杏、花中牡丹、草中兰；
赏花三品——茗赏上、谈赏次、酒赏下
中国三大天然名花——杜鹃、报春、龙胆；
蔷薇三姊妹——蔷薇、月季、玫瑰；
品花四标准：色、香、姿、韵
品石四标准：瘦、丑、皱、漏
累石四标准：透、漏、险、瘦
盆树四条件：叶细、枝密、干粗、根露
花中四友——茶花、迎春、梅花、水仙；
花中四君子——梅、兰、竹、菊

花草四雅——兰、菊、水仙、菖蒲；
花间四友——蝶、莺、燕、蜂
盆树四大家——黄杨、金雀、迎春、绒针柏
盆花五姊妹——山茶、杜鹃、仙客来、石蜡红、吊钟海棠；
树桩七贤——黄山松、缨络柏、枫、银杏、雀梅、冬青、榆；
云南八大名花——山茶、玉兰、杜鹃、报春、百合、兰花、绿绒蒿、龙胆。
花中十八学士

山茶、梅花、桃树、虎刺、吉庆、枸杞、杜鹃花、翠柏、木瓜、腊梅、天竺、罗汉松 、西府海棠、凤尾竹、紫薇、石榴、六月雪、栀子 。 

                  二 十 四 番 的 花 信 风

	小寒 
	一候梅花 
	二候山茶 
	三侯水仙 

	大寒 
	一候瑞香 
	二候兰花 
	三候山矾 

	立春 
	一候迎春 
	二候樱桃 
	三候望春 

	雨水 
	一候菜花 
	二候杏花 
	三候李花

	惊蜇 
	一候桃花 
	二候棣棠 
	三候蔷薇 

	春分 
	一候海棠 
	二候梨花 
	三候木兰 

	清明 
	一候桐花 
	二候麦花 
	三侯柳花 

	谷雨 
	一候牡丹 
	二候荼縻
	三候栋花 


“二十四番花信风”就是告诉我们每一种花卉开放的时间。从中我们可知在一年的花信风中，梅花最先见，栋花最后开。经过二十四番花信风后，以立夏为起点的夏季便来临了。二十四番花信风不仅反映了花开与时令的自然现象，更重要的是可以 利用这种现象来掌握农时、安排农事。在民间有许多反映物候的谚语，如：“桃花 开、燕子来，准备谷种下田畈”。在此时节，我国大部分地区已经进入夏季，自然 界的植物开始茂盛、丰腴，春作物也正值生长的旺盛期。南方地区平均气温一般高 于22ºC以上，处处呈现的是夏日夏景。正可谓“梅子金黄杏子肥，榴花似火桃李坠 ，蜓立荷角作物旺，欣欣向荣见丰收”。

                          花中十二友
芳友--兰花  清友--梅花  奇友--腊梅  殊友--瑞香
佳友--菊花  仙友--桂花  名友--海棠  韵友--茶花
净友--莲花  雅友--茉莉  禅友--桅子  艳友--芍药 
                        十二姐妹花
华夏农历每月有一种代表性的花开放，民间称谓“十二姐妹花”，即梅花、杏花、桃花、蔷薇、石榴、荷花、凤仙、桂花、菊花、木芙蓉、 水仙、腊梅。 
      正月梅花凌寒开 ：
唐代黄蘖禅师有“不是一番寒季节彻骨，怎得梅花朴鼻香？”的佳句。北宋诗人林逋的《山园小梅》诗写得最为动人：“众芳摇落独暄妍，占尽风情向小园。疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏”。 
      二月杏花满枝来 ：
宋代叶绍翁的“春色满园关不住，一枝红杏出墙来”，早为千古传诵。 
      三月桃花映绿水：
宋代汪藻诗云：
“野田春水碧于镜，人影渡傍鸥不惊。桃花嫣然出篱笑，似开未开最有情。” 
      四月蔷薇满蓠台 ：
唐代李群玉的《临水蔷薇》“浪摇千脸笑，风舞一丛芳”。 
 五月榴花红似火：
唐代韩愈《榴花》诗曰：“五月榴花照眼明，枝间时见子初成。可怜此地无车马，颠倒青苔落绛英。” 
     六月荷花酒池塘 ：
北宋诗人欧阳修《渔家傲》词中“酒盏旋将荷叶当。莲舟荡，时时盏里生红浪”，被后入称作为不可多得的佳句。 
     七月凤仙展奇葩：
唐代吴仁璧的《凤仙花》诗写得形象逼真：“香江嫩绿正开时，冷蝶饥蜂两不知。此际最宜何处看？朝阳初上碧梧枝。”
     八月桂花遍地开：
 唐代宋之问有“桂子月中落，天香云外飘”之佳句。明皇朱元璋的《红木犀》（桂的别称）诗云：“月宫移向日宫栽，引得轻红入面来。好向烟霞承雨露，丹心一点为君开。”
    九月菊花竞怒放 ：
唐代元稹有咏菊名句：“不是花中偏爱菊，丹心一点为君开。”
    十月木芙蓉千般态 ：
唐代白居易诗云：“莫怕秋无伴醉物，水莲花尽木莲开”。 
    十一月水仙凌波开 ：
宋代杨万里的《水仙花》诗：“韵绝香仍绝，花清月末清。天仙不行地，且借水为名。” 
    腊月腊梅报春来：
宋代陈与义 的诗句“一花香十里，更值满枝开，承恩不在貌，谁敢斗香来？”
花卉赏品

	梅为仙品
	桃为华品
	杏为贵品
	梨为素品

	莲为静品
	兰花为高品
	菊为逸品
	桂为灵品

	水仙为名品
	茉莉为妙品
	牡丹为荣品
	山茶为寒品

	棣棠为教品
	合欢为异品
	芦花为幽品
	鸡冠为闻品

	芍药为选品
	木棉为奇品
	芙蓉为尤品
	海棠为佳品

	凤仙为新品
	
	
	


中 国 12 个 花 神
	月份
	花名
	花神

	正月
	梅花
	柳梦梅

	二月
	杏花
	杨玉环

	三月
	桃花
	杨延昭

	四月
	蔷薇
	张丽华

	五月
	石榴花
	钟馗

	六月
	荷花
	西施

	七月
	凤仙花
	石崇

	八月
	桂花
	绿珠

	九月
	菊花
	陶渊明

	十月
	芙蓉
	谢素秋

	十一月
	山茶
	白乐天

	十二月
	梅花
	老令婆


中 国 62 个花 客
	花名
	花客
	花名
	花客

	牡丹
	贵客
	丁香
	情客

	芍药
	娇客、近客
	葵话
	忠客

	梅花
	清客
	木槿
	庄客、时客

	兰花
	幽客
	杨花
	狂客

	桃花
	妖客
	玫瑰
	刺客

	杏花
	艳客
	月桂
	痴客

	莲花
	净客、静客
	含笑
	佞客

	桂花
	岩客、仙客
	石榴
	村客

	海棠
	蜀客
	鼓子花
	田客

	踯躅
	山客
	曼陀罗
	恶客

	梨花
	淡客
	孤灯
	穷客

	瑞香
	闺客
	棣棠
	和客

	菊花
	寿客、倦客
	棠梨
	鬼客

	荼縻
	才客、雅客
	木笔
	书客

	腊梅
	久客
	凤仙
	泪客、媚客

	素馨
	韵客
	紫薇
	高调客

	琼花
	尊客
	水仙
	雅客

	杜鹃
	仙客
	玉绣球
	巾客

	萱草
	欢客
	茉莉
	神客
远客、狎客

	橘花
	隽客
	凌霄
	势客

	栀子
	禅客
	李花
	俗客

	来檎
	靓客
	迎春
	僭客

	山矾
	幽客
	菱花
	水客

	楝花
	晚客
	月丹
	豪客

	菖蒲花
	隐客
	棠棣
	俗客、和客

	枇杷
	粗客
	月季
	瘦客


花客：把花人格化，世以为雅戏。据《三柳轩杂记》、《姚氏残语》、《西溪丛活》、《春晖堂花卉图说》及《三除赘笔》共得62客。
与梅花有关的词语

1．梅之佳境：淡阴、晓日、薄寒、细雨、轻烟、佳月、夕阳、微雪、晚霞、珍禽、孤鹤、清溪、小桥、竹道、松下、明窗、疏篱、苍崖、绿苔、林 间吹笛、膝下横琴、石坪下棋。 
2．梅之佳态：
（1）四贵；贵稀不贵繁，贵老不贵嫩；贵瘦不贵肥，贵含不贵开。 

（2）三美；以曲为美，正则无姿；以欹为美，正则无景；以疏为美，密则无态。
3．梅之佳友： 

岁寒三友——松、竹、梅； 

四君子——梅、兰、竹、菊； 

雪中四友——迎春、冬梅、水仙、山茶； 

五清——梅、竹、松、水仙、月季； 

五洁——水、月、松、竹、梅。 

4、梅之佳句： 

疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏。 

　　　　　     ——写梅之风韵（宋·林逋） 

雪满山中高士卧，月明林下美人来。 

　　　　　    ——状梅之精神（明·高迪） 
  花卉及观赏植物之最
世界上最早种植菊花的国家

中国是菊花的原产地。战国时期《礼记·月令》中就有：“秋季之月，菊有黄华”（黄华即指菊花）的记载。此外，《山海经》、《楚辞》等古籍中，也有关于菊

花的记载，所以说中国是世界上最早种植菊花的国家。
                    世界上最早种植牡丹的国家

中国是世界上最早种植牡丹的国家。牡丹作为药物的记载，最早见于东汉末年的《神农本草经》。南宋诗人谢灵运公元422年到永嘉（今浙江省永嘉县）任太守，在那里发现了牡丹。南宋王应麟在《玉海》一书记载：“隋帝……诏天下进花卉，易洲进20箱牡丹……” 是最早有关人工种植的记载。

                  世界上最早种植兰花的国家 

中国是世界上种植兰花最早的国家。早在《易经》、《礼记》、《左传》、《家语》等古籍中，就有记载。《易经》有“同心之言，其臭如兰”。屈原在《离骚》中道：“余既滋兰之九畹兮，又树蕙之百亩。”可见，在公元前300多年的战国时代，兰蕙已经成为人们所喜爱并大面积种植的植物。

中国的“桂花王”
福建武夷山冲佑观天井内，有两棵桂树，一株800多岁，一株900多岁，分别高18米和16.2米，树围6.47米和5.94米，平均冠幅12.9米，称为“桂花王”前者为淳熙二年（公元1175年）理学家朱熹亲手补植。
世界最古老的树
美国内华达州，在海拔3275米的地方，有一棵编号为WPN-114的松树，经测定，树龄达4900年。日本屋久岛上的一棵柳杉，根据碳-14的测定，树龄达7100多年。

世界最古老的“圣树”

斯里兰卡的阿努拉达普拉的一棵菩提树，树龄2290多年，高20多米，是世界上最古老的“圣树”。

中国的“银杏王”

山东莒县刘勰故居旁的一棵古银杏，公元前715年鲁侯在此地会盟时，该树已树大根深，据测算树龄已达3000年。这棵银杏树高26.3米，干粗5.7米，年产白果200余斤，是中国最古老的大银杏树。
中国的“水杉王”

湖山龙山县洛塔乡泡木村的一棵大水杉，树高41米，干粗5.8米，树龄300年左右，是中国最大的水杉树。

世界唯一的鹅耳枥树

中国浙江普陀山慧济寺侧的一棵野生普陀鹅耳枥11.5米，是世界上唯一的一株鹅耳枥树。鹅耳枥树是浙江普陀山特产的树种，为近代新发现的植物新品种。
世界的“树王”

美国加利福尼亚的一棵巨杉“谢尔曼将军”树，树高83米，干粗24.1米，估计重量为2145吨，是世界上最大的树。

美国加利福尼亚州亨博尔特的红木湾林中的一棵北美红杉，树高112米，是世界上最高的树。

墨西哥图拉有一棵墨西哥落羽杉“圣玛丽亚”树，干粗34.5米，是世界上最粗的树。
世界的“松树王”

美国华盛顿州的一棵道格拉斯松，树高达95.8米，是世界上最高的松树。

中国的“松树王”

湖北巴东县铁场的一棵巴山松，是世界上最高的松树。树高38.7米，干粗3.54米，冠幅16米，是中国的“松树王”

中国的“柏树王”

西藏林芝县尼洋河北岸山坡上的一棵古柏，树高52米，干粗14.2米，树龄1000多年，是中国已发现的最大柏树。

中国的“榕树王”

广东新会县郊外天马河小岛上的一棵榕树，其连株纵横面积达16亩，独树成林，其树龄500多年，树上还栖息着上千只各种鸟类，是著名的“小鸟天堂”。
中国最大的竹子

中国最大的竹子是产于云南省西双版纳的巨龙竹，其高度通常在20米以上，最粗的直径超过30厘米，围粗可达1米开外。当地居民喜欢把它做成水桶、饭桶等盛具；竹茎壁厚达3厘米以上的，剖成竹片后，可用来代替木材铺设楼板，或作其他建筑材料。1983年在西双版纳发现一株胸径l米余、高达25米的巨龙竹，这是中国也是目前世界上已发现的最大的一株竹子。
最大的西瓜

    西瓜是夏令消暑解热佳品，汁多而甜，含糖类和各种维生素、矿物质，对某些疾病有治疗作用。江苏溧阳的芝麻瓜，一个重10多斤。安徽的麻皮瓜，一个可重20多斤。而中国最大的西瓜，则是山东德州的大西瓜，一个能长到50斤重。野生西瓜，一般仅有半斤多重。

最大的地瓜
    福建省晋江县祥芝公社亦店大队社员蔡赤，通过精耕细作，夺得了1982年地瓜大丰收。其中有一块大地瓜，长66厘米，中部直径20厘米，重24斤，是中国目前最大的地瓜。

最大的藕
安徽省凤阳县宫集乡塘西生产队社员宫多能，于1983年4月30日在自家的藕塘里挖出一根大藕。这根中国目前已发现的最大的藕共16节，全长4．73米，重12.8斤，最粗的一节周长28.3厘米，最细的一节周长17.3厘米,最长的藕节长53厘米。
最高的古杉树
中国最高的古杉树，在贵州省习水县羊九公社正坝生产队。这株杉树如一个顶天立地的绿色巨人，树上枝叶交错，重重叠叠，密不可分。据林业工作者测算，这株杉树高约45米，胸围7.7米，粗枝枝围0．63米，冠幅23米；全树仅主干材积就达84立方米。估计树龄约800多年。    

中国第一座沙生植物园

中国第一座沙生植物园，在甘肃省民勤县巴丹吉林大沙漠东南缘的荒漠地带，占地1004亩，分引种区、选育区、自然保护区等几部分。这里搜集并培育成功的沙生、旱生的灌木、乔木和草本植物有278种，分属50个科，166属，还对梭梭等主要沙生植物进行抗性生理等理论研究，成为提供沙生植物良种的基地。这是民勤治沙综合试验站于1974年接受国家下达任务后，经过洽沙专家和群众的7年艰苦劳动才建成的。   

最早进行月季花栽培

月季花，是属于蔷薇科的低矮直立落叶灌木。栽培历史悠久，用于观赏。其花、根、叶可供药用。中国最早进行月季花栽培，相传在神农时代，当时就已把野生月季进行人工种植。而大量栽培约在公元前206一公元9年之间的汉朝。中国也是世界上栽培月季花最早的国家。
现存最早的竹子专书
中国现存最早的有关竹子的专著，是晋朝戴凯之撰的《竹谱》。著录最早见于《隋书.经籍志》。全书1卷，计3000余字。约成书于5世纪50年代或稍后。全书用四字一句的韵文为纲，逐条详加注释。前段略论竹的性状、成长，后段记述竹的品类70余种。文字简明得体，观察仔细，且有所发现，所记品种和特征多与现代相符，是一部值得注意的科学文献。《竹谱》也是“谱类”书籍中现存最早的。在它的影响下，后世各类专谱文献纷纷出现。它也是世界上最早的竹子专书。

最早的茶的专著

中国第一部关于茶的专门著作，为唐朝陆羽(公元733—804年)于公元756一861年间著的《茶经》。全书3卷，分10篇，论述了中国种茶的历史，介绍了茶树的产地、品种、生产工具和种植、采制加工，烹饮方法等，并附有各种茶具的图解。这也是世界上最早的茶的专著。
现存最早的梅花专书

中国现存最早的关于梅花的专书，是南宋范成大(公元1126—1193年)撰的《梅谱》,又称《范村梅谱》,共1卷，1500余字。前有自序，记写谱之因。正文写范氏私园中所种的梅花12种：江梅、早梅、官城梅、消梅、古梅、重叶梅、百叶缃梅、绿萼梅、红梅、鸳鸯梅、杏梅、蜡梅。叙述各种梅花的形态、特征，优劣以及有关梅的典故。正文后有后序，论梅之“奇者为贵”。

最早的牡丹专著

中国现存最早的牡丹专著，为北宋史学家、文学家欧阳修于公元1007—1072年编纂的《洛阳牡丹记》，全书1卷，计3篇：第1篇《花品叙》评品了24种名种牡丹的次第，第2篇《花释名》叙述了有名品种的来历，第3篇《风俗记》记载了洛阳人民赏花、接花、种花、浇花、养花、医花的方法。 
木材最轻的树

    中国木材最轻的树是轻木，也叫巴沙木。原生长在美洲热带森林里，广东、福建、台湾南部也有引种。轻木木材每立方厘米只有0.1克重，为同体积水的重量的十分之一，但结构却很牢固，是航空、航海及其他特种工艺的宝贵材料。这也是世界上最轻的树。

最硬最重的树

    产在云南、福建、广东、广西、台湾等省的铁刀木，亦称“黑心木”，是中国、也是世界上最硬而又最重的树。它材质硬难以锯和刨，用斧头劈还会迸出火星，硬度达每平方厘米656—698公斤。同时，放在水里不浮。它不仅抗病虫害能力强，耐腐蚀，而且生长迅速，可用作优良工艺美术的材料和制作高级的家具。

最毒的树

中国最毒的树是“见血封喉”，产于云南南部、广西南部和广东海南岛等地，属桑科。为常绿大乔木，树高可达30米，树皮或枝条破裂后，流出剧毒的白色乳汁，人和畜吃了会引起心脏麻痹而中毒死亡，误入眼中会使双目失明。当地人用这种树的乳汁涂在箭头，制成毒箭，用于猎兽。见血封喉也是世界上最毒的树。

                          在世界上独有的树
被号称“活化石”的银杉树，是1000多万年以前遗留下来的一种高大美丽的乔木，在世界别的地方都早已绝迹，唯独在中国的广西龙胜花枰林区和四川南川县金佛山的原始林区还例外地生存，1956年才被发现。它是中国在世界上独有的树。现在，四川金佛山已划为以保护银杉为主的自然保护区，对已发现的银杉，则逐一编号挂牌管理。
现存最古老的樟树
  中国现存最古老的樟树，是生长在福建省德化县美湖公社小湖村、植于唐代的一棵千年古樟树。这棵樟树高28.1米，胸围16.74米，至今仍生机勃勃。
最古老的茶树

    中国最古老的茶树，是生长在云南省西双版纳原始森林里的树龄长达1700多年的野生大茶树。它高达32.11米，胸径达1.03米。这也是世界上最古老的大茶树。对茶树起源中心来自中国，是一个很好的佐证。    

寿命最长的梅花

武汉园林科学研究所工程师王其超，在湖北省黄梅县发现一株距今已1650年的“晋梅”。“中国梅花品种图志”协作组对这株“晋梅”进行初步鉴定，一致认为这是中国也是世界上寿命最长的梅花。
中国的“首乌王”
1988年发现一对酷似人形的首乌精。这对首乌精的四肢并拢成立正姿势，肢躯有缝隙明显分开，十分逼真。 “男性”首乌精高22厘米，重0.6千克；  “女性”高19厘米，重0．55千克，肩各宽9厘米，蔸部藤直径各粗1.4厘米，主藤各长3．5米，周身各生满了汗毛般的绒须根，“脚掌”各长5．5厘米，顶各宽6厘米。“女性”首乌精“胸部”鼓起一对3厘米的“乳房”。像这样变成“人”的首乌精极为罕见
可以食用的花卉

一、用作菜肴：

百合、莲藕、莲子、荷叶、莲蓬、竹笋、芦笋、香椿、凤仙、芦荟、仙人掌、金针、菊花、姜花、佛手瓜、黄秋葵、木槿、栀子、槐花、扶桑、肉桂。

2、 生食：

火龙果、沙棘、海棠、海枣、桃花、金橘、石榴、葡萄、无花果、人参果、梅子。

3、 加工：菊花、玫瑰、茉莉、桂花、薄荷、银杏、梅花、蔷薇花、紫罗兰、玉兰、蒲公英、玉桂、熏衣草。
目前，世界各地正在悄然兴起食用花卉的热潮，食用花卉主要是作为食品原料。南美洲人喜欢吃新鲜的旱金莲花及用金莲花制作的香酯；前苏联和东欧国家的人喜欢用蔷薇花瓣煮果酱；土耳其人用茉莉花和紫罗兰制作甜食；日本和欧美各国则将大波斯菊、雏菊、秋海棠、三色紫罗兰、金盏花、天丝葵、接骨木花、葫芦花、南瓜花、玫瑰花推上餐桌，其中以花卉为主料的色拉、点心等备受欢迎；而在东南亚各国，食用花卉现已走入市场，作为日常配菜之用。
　　 我国部分地区食花之俗盛行，如广东一带喜食用以白菊花做成的五蛇羹，栀子、莲花加肉片爆炒成时令菜“莲花肉” ；在苏州，每年农历2月12日“花朝节”  ，人们喜食花粥，包括白糖桂花粥、玫瑰赤豆粥等；云南省少数民族众多，食花也相当普遍，可食用花卉有上百种，包括用花煮汤、烧肉，将花与辣酱拌食；1991年，我国台湾省还举办过“逛花街、喝花酒、吃花卉大餐” 的活动，会上推出有荷花虾片、玉兰花肉片等几十个品种。此外，我国八大菜系中，也不乏食花这一精品，如鲁菜中的桂花丸子、茉莉汤；粤菜中的菊花龙凤骨大红菊；北京的芙蓉鸡片、桂花干贝；上海的荷花栗子、茉莉鸡脯等。

花卉的食用性越来越被人们重视，尤其对于浑身都可以食用的花卉甚至可以做“全宴”，如“荷花宴”、“菊花宴”、“仙人掌宴”，据说有一本叫做《竹膳》的书，上面居然列出了1000多种与竹有关的菜肴，真让人惊叹不已。
　　综上所述，目前食用花卉主要应用的途径有四个方面：首先，食用花卉作为食品配料，能赋予食品一定的香气，改善食品风味，提高食品的质量和价值，如茉莉、玫瑰、桂花、丁香等用于糕点、糖果、饮料、调料等各个方面。其次，为食品工业提供香料原料，将芳香的花卉如玫瑰、依兰、香子兰等加工制成精油、浸膏、酊剂及油树脂等的浸出物，产品包括水溶性香料、油脂香料、乳化香料和粉末香料等。第三，作为食品主料， 用于开发各类花卉食品，如金银花加水蒸馏，可制成金花露，气味清香，具有良好的清暑解毒作用；牡丹花、玫瑰花配制花酒，芳香怡人；桂花经糖制成桂花酱等。第四，作为烹饪配料，经煎、炸、蒸、炒而成为餐桌上的美味佳看，如菊花瓣内含丰富的胡萝卜素、维生素C，是菜肴中不可缺少的佐料，也是烧羊肉汤。烧鱼汤的必备之品；而“兰花鸭肝羹” 、 “茉莉花汤”等也都是色、形、味皆具的佳肴。
花卉的药用价值

在现代家庭莳养的花卉中，有不少品种既具有很高的观赏价值，又具有一定的药用价值。从药学角度讲，有不少观赏花卉属于重要的药用植物资源。传统的中药就是利用这些药用花卉的花、茎、叶、根、果实，作为常用药材，为人类防病治病、养生保健、延年益寿服务。

早在古代秦汉时期《神农本草经》中就有菊花、百合、鸢尾、连翘等花卉作药用的记载。历代本草书中都对许多花卉的药用价值有所记述。著名的明代杰出医药学家李时珍，更是历经千辛万苦、在总结历代本草著述和自己临床经验的基础上，广泛吸取民间验方，亲自采药验药，重修本草，系统挖掘和整理了祖国中药学宝库，写出了千古流芳的《本草纲目》一书。该书记载了1892种药物，记述了近千种草花及木本花卉的性味、功能及主治病症。

1949年后随着中国中医药事业的蓬勃发展，药用植物的研究和应用更加受到国家重视。《全国中草药汇编》一书中列举了2200多种药用植物，其中具有观赏价值的（花卉）约占1/3。入药的主要有牡丹、芍药、菊花、兰花、梅花、月季、桂花、凤仙花、百合花、月见草、麦冬、雪莲、玉簪、连翘、桔梗、荷花、莲花、金银花、枸杞、茉莉、木芙蓉、栀子、辛夷、木槿、紫荆、迎春、银杏、腊梅、山茶、杜鹃、鸡冠花、石榴、水仙、白兰、扶桑、无花果、蜀葵、天竺葵、萱草、芦荟、万年青、鸭跖草、天门冬、大丽花、杭白菊、金银花、一叶兰、仙人掌等100多种。这些药用花卉对防治各种常见病、多发病，保证人民身体健康，起到了十分重要的作用。

兰、梅、竹、菊以其各自独具特色的花、姿、色、韵，被称为花中“四君子”，而且她们还具有极高的药用价值。
        梅： 其花、叶、梗、根、果皆可入药。老年人常食小米梅花粥，有益气养胃舒肝之作用。用梅露代茶饮，可清暑、明目、生津、除烦；乌梅对治久咳、久泻等症也有一定的功效。
    兰：入药多用建兰花，临床常用以治疗久咳、胸闷，腹泻等症。建兰花花色不同；药性亦有区别。如白兰花善于解郁，青兰花偏于调气血，黄兰花可止血。墨兰花能医青光眼。建兰根能顺气、和血、利湿、消肿，可治肠风下血、妇女血崩及外科跌打损伤等病症。
      竹： 竹叶有清热除烦、生津利尿之效；竹沥水临床常用于治疗中风、高热等；竹茹有清热凉血、化痰止吐之功效。竹还有较强的清热豁痰、凉心定情作用，对热病神昏，小儿惊风等症治疗效果显著。 
      菊： 菊中含有腺碱、胆碱、氨基酸及微量维生素等，对大肠杆菌、链球菌等都有杀伤能力。菊花能显著扩张冠脉。增加冠脉血流量，提高心脏收缩力。
    除了药用价值以外，许多花卉都具有保健价值，如芦荟、金银花、银杏等都具有非常高的保健价值，甚至许多书籍及媒体把它们宣传成“防病、治病、健身、长寿、返老还童、包治百病”的长生不老药，当然任何药物都不可能“包治百病”，只能说她的药效比较高罢了。
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