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一、 工作简况

（一）任务来源

根据广东省化妆品科学技术研究会（以下简称“研究会”）

2025年 10月 24日发布的“关于《化妆品敏感肌修护功效测试-

基于辣椒素刺激皮肤角质形成细胞钙离子内流模型的 TRPV1 活

性检测方法》等四项团体标准立项公示”（GDICST[2025]25号）

文件批准立项本团体标准，本标准由广东省科学院微生物研究

所（广东省微生物分析检测中心）牵头并承担制定，诺为泰（昆

明）生物科技有限公司、厦门笔薇化妆品有限公司、广州卫生

职业技术学院、南方医科大学、广州蛋壳网络科技有限公司、

中山市博深化学有限公司等组成《化妆品控油功效测试-基于亚

油酸刺激皮脂腺细胞模型的体外检测方法》标准工作组，开展

本标准的研制工作。

（二）主要工作过程

本标准的起草编制工作严格按照任务要求进行，具体工作

内容如下：

本标准 2025年 10月由广东省科学院微生物研究所（广东

省微生物分析检测中心）提出立项，经标委会专家审议于 10月

24日正式发文立项（GDICST[2025]25号文件“关于《化妆品敏

感肌修护功效测试-基于辣椒素刺激皮肤角质形成细胞钙离子

内流模型的 TRPV1 活性检测方法》等四项团体标准立项公示”。

为了做好标准编制工作，确保标准内容的规范性、科学性，

使标准更具实用性、广泛性、代表性，研究会作为归口单位，

于 2025年 12月 11日初步形成了标准草稿。
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2026年 3月 23日，《化妆品控油功效测试-基于亚油酸刺激

皮脂腺细胞模型的体外检测方法》团体标准启动会暨首次研讨

会在线上召开，广东省微生物研究所工程师陈漪汶、诺为泰（昆

明）生物科技有限公司副高级工程师李娟、厦门笔薇化妆品有

限公司原料评价工程师黄嘉敏、广州卫生职业技术学院药学院

院长王桂平、广州蛋壳网络科技有限公司工程师章欣等代表出

席了会议。会议系统解读团体标准编制大纲，并重点围绕标准

内容的研制思路、整体框架及技术方案等展开积极探讨。根据

讨论意见形成了修订意见讨论稿。

2026年 4月 8日，《化妆品控油功效测试-基于亚油酸刺激

皮脂腺细胞模型的体外检测方法》团体标准第二次研讨线下会

在广东省科学院微生物研究所召开，研究会副会长兼标委会主

任、广东省科学院微生物研究所微生物工程研究发展中心主任

谢小保，广东省化妆品科学技术研究会法规委委员副主任李锦

聪，广东省科学院微生物研究所工程师陈漪汶、郑雅莉，诺为

泰（昆明）生物科技有限公司副高级工程师李娟，厦门笔薇化

妆品有限公司原料评价工程师黄嘉敏，广州卫生职业技术学院

药学院院长王桂平，广州蛋壳网络科技有限公司工程师章欣，

中山市博深化学有限公司应用技术总监李转媚等代表出席了会

议。编写工作组充分调动自身专业知识，围绕标准文本与试验

方法开展深入细致讨论，进一步优化完善全文表述与试验内容，

保障试验方法具备良好的可操作性、数据精准性及结果可重复

性。根据讨论意见形成了修订意见讨论稿。

2026年 5月 19日，《化妆品控油功效测试-基于亚油酸刺激



3

皮脂腺细胞模型的体外检测方法》团体标准第三次研讨会在线

上召开，广东省科学院微生物研究所工程师陈漪汶、郑雅莉，

诺为泰（昆明）生物科技有限公司副高级工程师李娟、研发工

程师丁文姣，厦门笔薇化妆品有限公司原料评价工程师黄嘉敏，

广州卫生职业技术学院药学院院长王桂平，广州蛋壳网络科技

有限公司工程师章欣，中山市博深化学有限公司应用技术总监李

转媚等代表出席了会议。编写工作组一致认可团体标准整体框

架，就文本各项内容表述达成共识，并对专业表述内容完成精

细化校准，使实操细则更加完善、全文体例更加统一，筑牢编

制根基，切实提升团体标准的严谨性与专业性。

2026年 5月 26日，编写工作组基于研讨会的讨论结果对标

准进行了修订和完善，并研制形成“化妆品控油功效测试-基于

亚油酸刺激皮脂腺细胞模型的体外检测方法”团体标准征求意

见稿及编制说明。

二、 目的意义

皮脂在维护皮肤屏障功能中扮演着关键角色，适度的皮脂

分泌对皮肤稳态不可或缺。然而，皮脂分泌过剩不仅造成外观

困扰，更是痤疮、脂溢性皮炎等常见皮肤病变的主要诱因。因

此，研发兼具安全性与有效性的控油产品，始终是化妆品科学

与皮肤药学领域的重点攻关方向。

在原料筛选及产品开发流程中，体外功效评价是必不可少

的一环。传统动物实验不仅面临伦理争议，其与人类生理条件

的差异也较大；而直接开展人体试验虽然结果直观，却存在周

期冗长、成本高昂及个体差异干扰大等弊端。为此，亟需构建
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一种快速、可靠且高度模拟人体生理环境的体外预测模型。人

皮脂腺细胞（例如 SZ95 细胞株）的出现，为体外研究皮脂腺功

能与脂质代谢机制提供了理想载体。但当前我国尚未在国家标

准、行业标准、团体标准及相关技术文件中纳入化妆品控油功

效的体外测定方法。

有鉴于此，本标准旨在建立并规范一种以亚油酸为刺激物，

在人皮脂腺细胞上模拟皮脂过度分泌状态的体外实验方案。采

用尼罗红荧光染料对细胞内合成的中性脂质进行特异性标记与

定量分析，同时联合二乙酸荧光素染色法同步评估细胞活力，

从而实现对受试物抑制脂质合成能力的精准、定量评价。本标

准的制定，将为化妆品控油原料及产品的效果筛选与宣称验证，

提供一套统一、科学且可信的体外检测依据，进而助力行业向

标准化、规范化方向迈进。

本文件规定了亚油酸诱导皮脂腺细胞脂质合成的检测方

法，可作为化妆品及化妆品原料控油功效称谓的证据支持之一。

三、标准编制原则和主要内容

（一）标准编制原则

本文件按照 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第 1 部分：

标准化文件的结构和起草规则》的规定起草。

本文件充分考虑控油功效化妆品的行业现状，国家法规对

控油功效评价的要求等，参照国内外先进研究成果和试验方法，

遵循“科学性、实用性、规范性”的原则，制定了控油产品控

油功效测试方法。
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（二）标准主要技术内容及确定标准主要内容的依据

本标准规定了化妆品控油功效测试-基于亚油酸刺激皮脂

腺细胞模型的体外检测方法的适用范围、规范性引用文件、术

语和定义、试验原理、试验材料、试验方法、结果计算、结果

评价、实验报告、参考文献等内容。

1.范围

本文件规定了化妆品控油功效测试-基于亚油酸刺激皮脂

腺细胞模型的体外检测方法。

本文件适用于具有控油功效的化妆品及化妆品原料。

2.规范性引用文件

列举了本标准引用的国家标准、行业标准和行业规范的名

称和标准号。

3.术语和定义

对“皮脂腺细胞、亚油酸”进行了定义，以帮助标准的使

用者准确地理解标准。

4.试验原理

本部分阐述了本标准中的试验方法的基本设计原理。

5.试验材料

本部分规定了试验所采用的细胞系、仪器设备、耗材及参

数要求、试剂及制备方法要求。实验室可以根据试验中用到的

这些试剂及材料或仪器设备的种类选择适用于试验本身的品

牌、配方或型号等，但实验室在使用时应予以质量控制，以保

证结果的准确性。
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6.试验方法

本部分规定了试验的具体步骤。

7.结果计算

本部分规定了该试验方法结果的计算公式、试验有效性验

证要求和结果有效性判定要求，用以指导实验室正确地对实验

数据进行分析及计算。

8.结果评价

本部分规定了试验结果判定标准，用以指导实验室正确地

对化妆品以及原料进行控油功效评价。

9.试验报告

本部分给出了报告中应包含的具体内容，用以帮助报告的

使用者获得充分的试验信息。

10.参考文献

对于标准中参考的文献予以列举，方便标准的使用者可以

快速查阅文献，帮助理解标准的要求。

四、验证试验

为验证方法的科学性、稳定性及可重复性，对方法进行了

试验验证。试验验证中，以一个实验室为基本验证单位，对于

志愿进行验证的实验室，根据其能力纳入。

（一）验证试验设计及样品情况

1.实验室条件

具有细胞培养和控油功效评价所需的试验环境、仪器设备

和试剂耗材，具有可以使用和操作上述仪器，具有一定的体外

功效评价及细胞培养知识的专业技术人员的实验室。
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2.样品情况

具有控油功效成分的化妆品原料和成品共 14 种，规格为 50

g/瓶。

（二）亚油酸刺激皮脂腺细胞脂质合成测试方法

1.试验方法

（1）样品重复性试验：实验人员对样品进行重复性检测。

试验样品为来自不同企业的确实具有控油功效的化妆品和化妆

品原料样品，标记为样品 1、2，分别做 6 次重复性试验。试验

统一使用第 4 代 SZ95 细胞展开测试，实验人员依据标准方法进

行试验。实验结束后，报告脂质抑制率。根据不同时间的脂质

抑制率计算平均值和相对标准偏差。

（2）不同实验人员的比对试验：采用实验人员间比对的方

法进行试验。试验样品为来自不同企业的确实具有控油功效的

化妆品原料和成品样品，分别标记为样品 3~8。试验统一使用第

4 代 SZ95 细胞展开测试，各实验人员分别依据标准方法进行试

验。实验结束后，报告脂质抑制率。根据 4 个检测人员的脂质

抑制率计算平均值和相对标准偏差。

（3）不同实验室的比对试验：采用实验室比对的方法进行

试验。试验样品为来自不同企业的确实具有控油功效的化妆品

和化妆品原料，分别标记为样品9~14。试验统一使用第4代SZ95

细胞展开测试，各单位分别依据标准方法进行试验。实验结束

后，报告脂质抑制率。根据两家实验室单位的脂质抑制率计算

平均值和相对标准偏差。
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2.试验结果分析

（1）样品重复性验证

实验室人员对相同样品在不同时间进行重复性检测，试验

结果证明重复性较好，重复性结果见表 1。

表 1 样品重复性结果

样品 试验序号 脂质抑制率 平均值 相对偏差

样品 1

试验 1 21.5%

24.3% 5.6%

试验 2 24.0%

试验 3 25.5%

试验 4 24.4%

试验 5 25.0%

试验 6 25.3%

样品 2

试验 1 21.8%

21.9% 9.6%

试验 2 20.2%

试验 3 22.6%

试验 4 20.1%

试验 5 20.6%

试验 6 26.1%

（2）实验人员间比对

实验人员依据标准草案进行了方法验证试验，以考核实验

方法的可靠性。经过试验证明，不同的检测人员对同一样品测

试结果的重复性较好。人员比对测试结果见表 2。
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表 2 实验人员间比对结果

实验人员

样品

实验人

员 A

实验人

员 B

实验人

员 C

实验人

员 D

平均

值

相对

偏差

样品 3 27.0% 27.0% 28.7% 29.3% 28.0% 3.6%

样品 4 28.8% 34.7% 31.4% 36.5% 32.9% 9.1%

样品 5 15.1% 16.8% 18.1% 19.5% 17.4% 9.4%

样品 6 17.5% 21.0% 17.5% 18.7% 18.7% 7.8%

样品 7 21.6% 19.3% 23.6% 24.7% 22.3% 9.2%

样品 8 30.5% 26.3% 26.0% 29.5% 28.1% 7.1%

（3）实验室间比对

实验室依据标准草案进行了方法验证试验，以考核实验方

法的可靠性。经过试验证明，不同的实验室对同一样品测试结

果的重复性较好。实验室比对测试结果见表 3。

表 3 实验室间比对结果

实验室

样品

实验室 1 实验室 2 平均值 相对偏差

样品 9 20.0% 22.6% 21.3% 6.2%

样品 10 10.3% 9.7% 10.0% 2.6%

样品 11 33.5% 28.0% 30.8% 9.0%

样品 12 23.0% 20.4% 21.7% 5.9%

样品 13 35.0% 31.6% 33.3% 5.1%

样品 14 16.4% 14.5% 15.5% 6.3%
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五、知识产权说明

本标准没有涉及专利等知识产权。

六、采用国际标准和国外先进标准的情况

本标准没有采用国际标准。

本标准制定过程中未查到同类国际、国外标准。

七、重大分歧意见的处理经过和依据；

无重大分歧意见。

八、废止现行有关标准的建议

无。

九、标准性质的建议说明

建议本标准的性质为推荐性团体标准。

十、与相关国家标准协调情况

本标准符合现行国家法规的要求与现行相关法律、法规、

规章及相关标准协调一致。

十一、其他说明

根据《化妆品功效宣称评价规范》（国家药监局，2021 年第

50 号）规定，化妆品控油功效依据可以采用人体功效评价试验、

消费者使用测试和实验室试验的方式进行评价。本标准规定方

法是经过了科学验证和综合评估后制定的实验室试验方法，可

行性高，可供检测机构、宣称具有控油功效的产品用户和生产

厂家参考和使用。标准颁布后，建议加强标准宣贯实施，推进

标准的应用，以提供可靠数据证明此类产品的控油效果，为企

业进行注册与备案等所需的功效宣称、配方研发及保障消费者

健康做出贡献。


